~ BOUCLE DES CHAPELLES a ABONDANCE

- Altitude de départ : 1227 métres e
350 —
- Altitude maximum : 1357 métres =
- Dénivelé cumulé : 213 métres A0 F g
- Durée de la randonnée : 3 h 30 4 B5a _ o
- Niveau de difficulté : facile y
1200 A / Profil altimétrique*
- Longueur du parcours : 6,25 km -y -y
- Balisage : oui 1150 o , B T I — T T
_ GPS : 46014:51.49u N et 6045'18.69" E 0.67 1,28 1.79 2.4 2,97 3,3 4.1 4. 76
- GPS : Voie communale n°3 d'Abondance Distance (km)
aux Plagnes - Abondance Danivela ,DCEI'ZIF : 212,68 m - Danivela I'IEgEtIF 1 =212,.68 m
Pente movenne : 8 % - Plus forte pente : 40 %

Acces : Depuis Thonon les Bains, prendre la direction de Chatel. A Abondance, prendre au centre du village la route
qui part sur la droite en direction du lac des Plagnes et la suivre jusqu'au terminus pour se parquer.

Depuis le parking, redescendre un peu jusqu'a la chapelle Saint-Anne. Prendre alors le chemin qui descend sur la
gauche et qui longe le lac. Au bout du lac, prendre le large chemin qui part sur la droite et le suivre sur environ
1km jusqu'au hameau "chez les rouges"@. Traverser ensuite la route pour monter en direction des chalets de
Tétagottay.
Prendre alors le sentier qui part sur la gauche jusqu’a la sortie de la forét ou un panneau indique |I'Oratoire des
Trables @. Aprés un montée soutenue, dés la sortie de la forét, la chapelle Saint Théodule est visible.

Depuis la chapelle Saint Théodule, descendre en suivant la route jusqu’au hameau de Follebin. Reprendre alors le
chemin que l'on a quitté précédemment pour traverser a nouveau la forét pour rejoindre chalets de Tétagottay.

Bien prendre le chemin qui part maintenant sur la gauche ®et qui vous aménera é la chapelle de Saint Guérin.

Depuis la chapelle de Saint Guérin, rejoindre la route que I'on traverse pour prendre la piste de ski de fond @et qui
vous ramenera au lac des Plagnes puis au parking.
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