Altitude de départ : 1096 meétres REFUGE DE BOSTAN

Altitude d'arrivée : 1763 meétres PROFIL ALTIMETRIQUE

Dénivelé cumulé : 725 metres
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Durée de la randonnée : 5h30
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Niveau de difficulté : moyen o P
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Longueur du parcours : 8,70 km
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Distance (km)
Acces : Depuis Thonon, prendre la direction d’Annemasse, puis Taninges. Continuer jusqu'a
Samoeéns.

A la sortie du village, suivre la direction de Sixt, puis prendre la route du Pied du Crét et
ensuite des Allamands. La route se termine au Plan des Arches ou se trouve un vaste
parking.

La randonnée commence au fond du parking en direction du refuge de Bostan par
I'itinéraire raquettes. Aprés une montée en forét, en passant par le Plan @, vous arrivez au
panneau "forét de Bostan" @. Il faut aller ensuite aux chalets de Bostan ©, puis au
Ramble, d'ou I'on apercoit le refuge de Bostan @.

Le retour se fait par le méme itinéraire.

Pour les plus courageux, cette randonnée peut se poursuivre vers le col de Bostan ou le col
de la Golese.
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