
 
 

CRÊTE  DES MÉMISES en RAQUETTES

Depuis Thonon les Bains, prendre la route de Thollon les Mémises – Station. Se garer sur le parking au 
pied du télécabine. Prendre le télécabine qui vous amènera à 1600 m d’altitude, au départ de la 
randonnée.

La randonnée commence à la sortie du télécabine. Prendre le large chemin qui monte entre la piste 
noire des Lanches et la piste des débutants, en direction des chalets des Mémises. Suivre ce chemin 
jusqu’à la retenue d’eau  proche des chalets.

Depuis la retenue d’eau, partir dans une grande courbe à gauche pour entrer dans la forêt, atteindre une 
croix et suivre la crête pour revenir au télécabine.

Passer ensuite derrière la gare du télécabine pour rejoindre le chemin qui longe la crête jusqu’au Pic 
des Mémises . 

Revenir au télécabine par le même chemin.

 - Altitude de départ : 1598 mètres

 - Altitude maximum : 1686 mètres

 - Altitude Pic des Mémises : 1674 mètres

 - Dénivelé cumulé : 190 mètres

 - Durée de la randonnée : 3h30

 - Niveau de difficulté : moyen

 - Longueur du parcours : 4,6 km

 - Balisage : oui

 - GPS : 46°23'23.92" N et 6°42'59.64" E

 - GPS : Télécabine de Thollon les Mémises
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